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3 PRIORIDADES DE LA SEMANA

Mi foco de la semana:

Planificador semanal
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Si da tiempo (sin fecha): Descanso de esta semana:
LUN MAR JUE VIE DOM
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¢Una semana que salié mal? Imprime otra. getfeito.com - jHecho!: app gratuita de habitos, sin anuncios



Revision de la semana (15 minutos) Fecha: _/___

3 cosas que salieron bien

Qué quedd, y por qué (sin juicios)

Una cosa para hacer mas ligera la semana siguiente

Primera tarea del lunes (para empezar sin pensar):

version de 2 minutos:

¢Una semana que salié mal? Imprime otra. d getfeito.com - jHecho!: app gratuita de habitos, sin anuncios



