Mi matriz  semanasdia:

Urgente = tiene un plazo corto o alguien esperando. Importa = tiene una consecuencia real para mi.

URGENTE SIN PRISA
AHORA (maximo 3) CON FECHA
Empieza por la mas fea, con 2 minutos en el reloj. Toda tarea gana dia, hora y version mini.
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¢Pasas de 37 La cuarta baja a 'Con fecha'.
PEDIR O ACORTAR SOLTAR O DESCANSAR
i ¢Puedo pedirlo, hacerlo a medias o juntarlo? E Soltar (sin culpa)
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E ! ! Descanso de verdad (con horario)
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Basada en la matriz popularizada por Stephen Covey a partir de una idea atribuida a Dwight D. Eisenhower.
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